Eucharystia jest jak wirus

Eucharystia jest w centrum naszego zycia i do-
$wiadczenia chrzescijanskiego. Gdybysmy sieg-
neli do poczatkéw chrzescijanstwa, to whasciwie
nie bylo Zadnych innych form $wietowania, tylko
Eucharystia. Ona jest sercem chrzescijanskiej ce-
lebracji, bo jest w niej bijace serce naszej wiary.
Powinni$my prébowaé jg zrozumieé tak dobrze,
jak tylko si¢ da, bo od tego, jak bedziemy jg prze-
zywal, w duzej mierze zalezy nasza modlitwa,
wiara i zycie codzienne. |

Chrystus po raz pierwszy

Najwazniejsze jest to, by przez Eucharystie spo-
tkad sie z zyjacym i dzialajacym Chrystusem. Jego
obecnos¢ podczas Mszy Swigtej w pewien sposdb
narasta az do momentu kulminacyjnego, jakim
jest zjednoczenie z Nim w Komunii Swictej. Dz,
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gdy wchodzimy do kosciola, spotykamy Chrystu-
sa ukrytego w tabernakulum, Z tego powodu nie
dostrzegamy juz moze tak mocno innych form
obecnosci Chrystusa w trakcie celebracji. Przez
mniej wiccej tysige lat nie byio jednak taberna-
kuléw w kosciolach, w zwigzku z tyin pierwszym
wymiarem obecnosci Chrystusa bylo samo zgro-
madzenie chrzescijan. Wspélnota Kosciola, ktora
si¢ zgromadzila, jest Cialem Chrystusa, jest w niej
obecny Duch Swigty. Teologia zwykla odrézniac
mistyczne Cialo Chrystusa, czyli Kosciét od real-
nego Ciala Chrystusa, czyli Jego sakramentalnej
obecnosci.

Zatem najpierw zgromadzenie jest obecnoscig
Chrystusa. Zanim jeszcze zaczniemy odprawiac
Eucharystie, to juz jesteSmy przez Chrystusa,
w Chrystusie, i w Jego obecnosci zgromadzeni.
Gdzie dwéch albo trzech gromadzi si¢ w Moje
imie, tam jestem pos$rdd nich” (Mt 18,20). Ta
obietnica staje sic rzeczywistoscia, gdy przycho-
dzimy na Eucharystie. Greckie slowo ekklésia,
ktérego uzywa sie na okreslenie Kosciola, ozna-
cza ,zwolanie”, Koscidl to ludzie zwolani, by si¢
zgromadzi¢ na Eucharystii. Zgromadzenie jest
wicc pierwszym sposobem obecnosci Chrystusa
na Eucharystii.
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Chrystus po raz drugi

Msza Swicta zaczyna sig od procesji wejscia,
W zgromadzeniu pojawia si¢ wtedy przewod-
niczacy — prezbiter lub biskup. Przez przyjecie
sakramentu $wiecef zostali oni postani do prze-
wodniczenia zgromadzeniu Kosciola iz personq
Christi — w osobie Chrystusa. Przez spelnianie tej
misji staja sie drugim z symbolicznych sposobgw
obecnoéci Chrystusa. Najwazniejszym momen-
tem, w ktérym realizacje tej roli mozna dostrzec,
jest Przeistoczenie: kiedy wySwigcony pasterz po-
wtarza stowa Chrystusa z Ostatniej Wieczerzy, to
wraz z nim wypowiada je Chrystus.

Chrystus po raz trzeci

We wspdlnocie eucharystycznej gloszone jest
Stowo Boze. Chrystus staje sie obecny przez od-
czytywanie i gloszenie Jego sléw. To nie jest tyl-
ko jatowe, nostalgiczne wspominanie przesztosci.
Stowo Boze zawsze jest gloszone w mocy tego
samego Ducha, ktéry spowodowat jego powsta-
nie. To oznacza, ze On dziata za kazdym razem,
kiedy w Kosciele siega sic po slowo Chrystusa.

102



Oczywiscie — owoce zalezeé bedg od naszej wspot-
pracy. Nigdy nie wiemy, kiedy i w jaki sposéb
Chrystusowe slowo nas dotknie. Czasami moga
nas poruszy¢ jakie§ — wydawaloby si¢ — niezna-
czgce zdania uslyszane podczas czytania Ewange-
lii. Dlatego warto do slowa wraca¢ pamiecig po
celebracji — ten rodzaj obecnosci Chrystusa nie
konczy sie przeciez wraz z koncem Mszy Swigte;.

Wzmozenie wdziecznosci

Pierwsze trzy sposoby obecnosci Chrystusa wska-
zuja i prowadzg do kulminacji, jakg jest rzeczy-
wista, sakramentalna obecno$¢ Ciata i Krwi Pan-
skiej. Nim jednak do tego dojdzie, nastawiamy sie
na.. Wdziqcznoéé

daréw oﬁa;_gy_g_h_ﬁ(ld_ tego momentu zaczyna 1 sie
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wyjasniaé, skad sig wzigla nazwa ,,Eucharystla
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Po grecku eucharistia oznacza ,,qukczymeme .
Liturgia Slowa przypomina nam wydarzeﬁ?;;-iy- |
cia Jezusa, przypomina to, co Duch Swiety uczy-

nil dla nas w Jezusie Chrystusie oraz to, ze we
chrzcie zostaliémy obdarowani nowym Zzyciem,

a w sakramencie pojednania do$wiadczylismy

103



przebaczenia. To juz sq p0}vody fio dzigkczynie.
nia, oprocz nich mamy mnostwo innych codzien.-
aveh wydarzen, za ktore warto podzigkowa,

. MOtY\VY qukczymema _Zbiel' a épiewana przez
przéwodniczqcego prefacja, czyli hymn, ktry
‘zwykle zaczyna sig stowami ,Zaprawdg godne to
i sprawiedliwe, stuszne 1 zbawienne, aby$my zawsze
i wszedzie Tobie skladali dziekczynienie”. Potem
nastepuje wyliczenie tego, za co chcemy dzigko-
wad. Prefacji jest sporo, zmieniajg si¢ w ciggu roku
w zaleznosci od tego, jakie dziela Boze wspomi-
namy. Troche z wyprzedzeniem dzickujemy tez za
Tego, ktéry za chwile uobecni sie na oftarzu. Na-
szym podstawowym nastawieniem po uslyszeniu
Slowa Bozego jest wiec wdzigcznosé. Warto wéw-
czas ja w sobie wzbudzi¢, stuchajac tekstu prefacii.
To jest naprawde wazny moment Mszy Swie;tej, ma
nas nastroi¢ na to, co wydarzy si¢ za chwile, czyli
wspominanie Ostatniej Wieczerzy.

Chrystus po raz czwarty albo wehikul czasu

§elacje 0 ustanowieniu Eucharystii mamy
w trzech Ewangeliach i w Pierwszym Liscie do
Koryntian. Najstarsza jest relacja §wigtego Pawla,
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bo pochodzi z lat pie¢dziesigtych I wieku. W tych
przekazach nie znajdziemy dokladnego opisu ca-
lej Wieczerzy, zachowane zostaly przede wszyst-
kim slowa i gesty Jezusa, ktére teraz powtarzamy
w kazdej Eucharystii: ,wzigl chleb, odméwiwszy
dzigkczynienie potamal go i podal méwige: »To
jest Cialo moje, ktére za was bedzie wydane: to
czyfhcie na mojg pamiatke!«. Tak samo i kielich
po wieczerzy, mowige: » Ten kielich to Nowe Przy-
mierze we Krwi mojej, ktora za was bedzie wy-
lana«” (Ek 22,19-20). W Wielki Czwartek Jezus
w tym gescie przekazal apostolom Cialo i Krew,
ktore za chwile miaty zosta¢ wydane i przelane na
krzyzu. Wyprzedzit to, co wydarzy¢ si¢ mialo do-
piero nz_istqp_nego dnia. Juz ta pierwsza Euchary-
stia byta jakby podrézg w czasie.

 Tym bardziej wehikulem czasu jest Msza Swie-
ta, ktéra sprawujemy dzis. Przenosi nas — urodzo-
nych o dwa tysigce lat za pézno — do Wieczerni-
ka, na Golgote, przed otwarty pusty gréb Jezusa.
Nie mogli§my bra¢ udziatu w Ostatniej Wieczerzy,
nie mogliémy sta¢ pod krzyzem ani byé¢ §wiadka-
mi Zmartwychwstania. Sprawowanie Eucharystii
sprawia, ze wobec nas te najwazniejsze wydarze-
nia zbawcze staja sie znowu obecne pod zastong
znakéw. Przez wiare mozliwy staje sig nasz udzial
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w mgce, $mierci i Zmartwychwstaniu Chrystyg,
Szczytem tego uobecniania Chrystusa jest Prye.
istoczenie, czyli moment, w ktérym kaplan POwta-
rza slowa Jezusa.

Warto sobie uswiadomi¢, ze kiedy kaptan
méwi: ,Cialo za was wydane” i , Krew za was Wy-
lana”, to nie tylko przypomina stowa Wypowie.-
dziane do apostoléw zgromadzonych w Wieczer.
niku, ale zwraca si¢ tez do kazdego z nas: ta krey
zostala przelana takze za MNIE,

Ofiara skuteczna

Po Przeistoczeniu dzialajacy w osobie Chrystusa
kaplan ukazuje Cialo i Krew wszystkim zgroma-
dzonym, unoszac je wysoko w gore. Nie chodzi
jednak tylko o pokazanie Chrystusa ludziom. Jest
to tez gest skierowany ku Ojcu, ktéry ma przy-
pomina¢, ze uobecnia si¢ moment, w ktdrym
Chrystus wydaje swoje zycie w rece Ojca za nasze
grzechy. Ofiara Jezusa staje sig dla nas obecna, do-
st¢pna, a to ozﬂa_cgg, ze moiéi"ny z nig zjednoczyé
takze ofiare naszego zycia, Ofiara Chrystusa, Jego
posluszenstwa, Jego zycia i $mierci jest jedyng
skuteczng ofiara, bo nie musj by¢ juz powtarzana
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“}k jak wezesniejsze zydowskie oftary ze zwierzat.
Ten \f'"fit-ek pojawia si¢ mocno w Liscie do Hebraj-
czylfow: tylko Ten, ktéry byl bez grzechu, mégl
zlozy¢ nieskalang ofiarg za nasze grzechy (pot.
Hbr 7). Nie trzeba jej powtarzaé, bo jest skutecz-
na raz na zawsze. Chodzi jednak o to, by w niej
uczestniczy¢, I to wlasnie za kazdym razem w Eu-
charystii probujemy robi¢. To wszystko zawarte
jest w gescie podniesienia Ciala Pafiskiego i Krwi
Panskiej. Jeszcze kiedy bylem dzieckiem, uczono
mnie, ze warto si¢ wtedy modli¢: ,Boze, ofiaru-
j¢ Ci Chrystusa i siebie samego”. W tym zdaniu
jest istota tego, co sie wowczas dzieje — lacze go-
towo$¢ wydania mojego zycia Ojcu za bliznich
z ofarg Chrystusa. Ale tez i sprawuje funkcje
kaplafiska — dlatego méwimy o ,kaplafistwie po-
wszechnym” wszystkich ochrzczonych. Takze ono
znajduje w tym momencie swdj szczytowy punkt.

Po Przeistoczeniu nastepuje ,modlitwa eucha-
rystyczna”, czyli wielka modlitwa wstawiennicza.
Sktadajac ofiare Chrystusa, wolamy tez do Ojca,
powierzajac Mu caly Kosciél, jego pasterzy, zmar-
tych i wszystkich tych, ktorzy potrzebujg Bozej po-
mocy. Chcemy, zeby ofiara Chrystusa, ktérg skla-
damy, takze ich objeta swoja skutecznoscia, W ten
sposob wypelniamy nasza odpowiedzialno§¢ za
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innych we wspolnocie, za wszystkie czlonki Cia-
la Chrystusa. To nas prowadzi do Komunii, Pg
ofiarowaniu sic Chrystusa Ojcu, On u Ojca nie
pozostaje, tylko wraca do nas. Przyjeta przez Ojca
ofiara staje sic darem dla nas.

Chodzi o zycie

Punktem kulminacyjnym Eucharystii nie jest
ogladanie tego, co sig¢ wydarzylo i uczestniczenie
w tym przez naszg wolg, ale Komunia. Chrystus
nie tylko sie uobecnia, On sie nam daje na po-
karm. Swiety Jan opisuje chyba najintensywniej,
najmocniej, najglebiej ten wymiar ofiarnosci -
w miejscu, gdzie inni Ewangeli$ci relacjonujg sto-
wa przeistoczenia, Jan umieszcza scene umycia
nég. O istocie Eucharystii pisze nieco wczesniej
w széstym rozdziale, ale nie relacjonuje jej prze-
biegu, tylko wyjasnia znaczenie. Po rozmnozeniu
chleba Chrystus oddalit sie, bo tlum chciat Go
obwotaé krolem. Znalezli Go jednak na drugim
brzegu Jeziora Galilejskiego, a wtedy On, wy-
chodzac od wydarzenia rozmnozenia chleba,
przeszed! do zapowiedzi Eucharystii: ,»]a jestem
chlebem zywym, ktory zstapit z nieba. Jesli kto
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spozywa ten chleb, bedzie zyl na wicki, Chlebem,
IE“"‘Y Ja dam, jest moje cialo za zycie $wiata,
Sprzeczali siq wice migdzy soby Zydzi méwigc:
»Jak On moze nam daé [swoje] cialo do spozy-
ciar«. Rzekl do nich Jezus. » Laprawde, zapraw-
dg, powiadam wam: Jezeli nie bedziecie spozy-
wali Ciala Syna Cztowieczego i nie bedziecie pili
Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie. Kto
spozywa moje Cialo i pije mojg Krew, ma zycie
wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym,
Cialo moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew
moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa
moje Cialo i Krew mojg pije, trwa we Mnie, a Ja
w nim«” (J 6,51-56).

Chrystus staje si¢ obecny po$réd nas po to,
aby$my — brutalnie to zabrzmi — Go zjedli. On
jest pokarmem, bez ktérego umarliby$my z du-
chowego glodu. Ten znak jedzenia nie jest tu
przypadkowy, bo jezeli cala Ewangelia jest opo-
wiescig o darze nowego zycia, jezeli dzieki §mierci
i Zmartwychwstaniu Chrystusa we chrzcie otrzy-
mali$my nowe Zycie, to ono domaga si¢ nowego
pokarmu. Musi by¢ podtrzymywane, dokarmia-
ne. I to whasnie Eucharystia jest pokarmem, ktéry
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moje Cialo i pije mojg Krew, ma zycie wieczne,

109



e ————e s e =

aJa go wskrzesze w dnﬁiu ostatecznym”. S I?Oiywa-
ac zmartwychwstale cialo .Chrystusa, Spozywamy
Jego zycie. Oczywiscie, to jest rozpoznawalne ty]-
ko przez wiarg. Zmysly widzg zewngtrzne znaki
chleba i wina, ktére na dodatek smakujg tak samg
iak przed Przeistoczeniem. Jednak to, co widzimy,
nie zawsze jest tym, z czym mamy do czynienia,
W tym sensie Eucharystia jest odwrotnoscig logi-
ki reklamy: opakowanie pokazuje znacznie mnie;

niz w sobie kryje.

Staé sie Chrystusem

Niektoérzy Ojcowie Kosciola w ITI i IV wieku, ko-
mentujgc te fragmenty, pisali, iz ze zwyklym po-
karmem jest tak, ze jak go przetrawimy, to staje
sic on czescig nas, a z Eucharystig jest odwrotnie:
to my przemieniamy si¢ w Chrystusa, bo to Jego

Cialo jest niesmiertelne, nie nasze. Z kazda przy-

jeta Eucharystig coraz bardziej upodobniamy sie
do Chrystusa. A na ile przemienimy sie w Niego
Erzez spozywanie Eucharystii, na tyle potem je-
ste$Smy gotowi do zmartwychwstania. Jest tak, jak-
by juz jakas czgstka nas nie musiata zmartwych-
wstawaé, bo zyje nowym zyciem. Swiety Pawel

110



napisze: ,juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chry-
stus” (Ga 2,20).

Najbardziej charakterystyczng cechg Euchary-
stii w rycie rzymskim, czyli tym, ktéry my spra-
wujemy, jest to, ze wlasciwie po Komunii Msza
Swigta konczy sig jakby nozem ucigl — jest Ko-
munia, modlitwa i rozestanie do domu. Dlaczego
tak jest? Bo my napetniamy sie zyciem nie po to, .
by siedzie¢ w kosciele, ale mamy i$¢ tam, gdzie na
co dzien zyjemy i wypelnia¢ tg przestrzen obec-
noscig Chrystusa. Mamy Go zanie$¢ innym. Nie
mozna sobie tylko prywatnie przezywal zjedno-
czenia z Chrystusem, to zawsze jest dane nie tylko
dla nas, ale i dla innych. Tego samego Chrystusa,
ktérego ja przyjatem, przyjela tez moja siostra czy
brat. Skoro spozywamy to samo Cialo, to jesteSmy
jednym Cialem. Stajemy si¢ jednoscig z Chry-
stusem, a przez to stajemy si¢ takze jednoscig
miedzy sobg, a to od razu niesie pewien wymiar
zobowigzujacy. Jezeli przyjalem Chrystusa, jezeli
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przyjalem w siébie Jego Zycie, Jego $mierc, Jego
zmartwychwstanie, Jego milos¢, to nie moge sig
“zwolni¢ z odpowiedzialnosci za siostry i braci.

" W Eucharystii odkrywamy Zrédlo odwagi,
ktéra pozwala nie lgka¢ sig $mierci. Dlatego nie

brakuje chrzescijan, ktérzy nie bojg si¢ rozdac
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swojego zycia siostrom i braciom do samego kog.-
ca, do ostatniego okruszka. Nawet jesli je stracq
to przeciez jest juz w nich zalgzek Zmamvych:
wstania. ,Jezeli ziarno pszenicy wpadlszy w zie-
mie nie obumrze, zostanie tylko samo, ale jezeli
obumrze, przynosi plon obfity” (J 12,24). Eucha-
rystia jest jak wirus, ktory zaraza nas nie$miertel-
nodcia. Jezeli my sami nie odrzucimy tego dary, to
“Chrystus, ktérego przyjmujemy, zachowa nas na
nie§miertelnos¢. -
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